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Klinicka osteolégia — certifikovana pracovna

¢innost

Clinical osteology - certificated work activity
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Nariadenim vlady ¢. 34/2018 Slovenskej republiky z 31. ja-
nudra 2018, ktorym sa meni a doplfia nariadenie vlady
Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z. z. 0 odbornej spéso-
bilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spésobe dal-
Sieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave
Specializacnych odborov a sustave certifikovanych pra-
covnych ¢innosti v zneni neskorsich predpisov, sa za-
radila klinicka osteoldgia medzi certifikované pracovné
¢innosti.

0d 1. janudra 2020 je uc¢inné opatrenie, ktorym sa
menfa doplfia vynos Ministerstva zdravotnictva Sloven-
skej republiky zo 17. 9. 2010 ¢. 12422/2010-0L (Ozna-
menie Ministerstva zdravotnictva Slovenske] repub-
liky ¢. 445/2019 Z.z.), ktorym sa ustanovuju minimalne
Standardy pre Specializa¢né Studijné programy, mini-
malne Standardy pre certifika¢né Studijné programy
a minimalne Standardy pre $tudijné programy sustav-
ného vzdeldvania a ich Struktura v zneni neskorsich
predpisov. Ide aj o minimalny Standard pre certifikacny
Studijny program v certifikovanej pracovnej ¢innosti kli-
nicka osteologia.

Minimalny standard pre certifikacny
studijny program v certifikovanej
pracovnej ¢innosti klinicka osteoldgia

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej

¢innosti a dizka trvania certifikacnej pripravy

1. Klinicka osteoldgia je certifikovana pracovna ¢in-
nost, ktord sa zaoberd diagnostikou, diferencial-
nou diagnostikou a lieCbou osteopordzy a ostatnych
metabolickych ochoreni kosti.

2. Certifikacna priprava trva najmenej Sest mesiacov.

3. Certifikacnd priprava nadvazuje na Specializaciu
v Specializatnom odbore endokrinolégia, ortopédia,
reumatoldgia alebo vnutorné lekarstvo.
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b) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych
poznatkov

Teoretické poznatky

1.

10.

11.

normalna anatomia a patologicka anatomia skeletu

dospelych

principy a postavenie dudlnej RTG-absorpciomet-

rie, kvantitativnej CT-denzitometrie a ultrasonogra-

fickej diagnostiky v merani kostnej denzity

znalost principov kontroly kvality merania, vratane

najnizsej signifikantnej zmeny

spravna technika merania jednotlivych lokalit skeletu

zasady spravnej indikacie na denzitometrické a mor-

fometrické vysetrenie (bocny sken)

klinicka interpretacia ziskanych nalezov v jednotli-

vych oblastiach skeletu

hodnotenie laboratornych vysledkov a interpretacia

laboratornych vysledkov

7.1. kalcio-fosfatového metabolizmu a kostného obratu,
vitaminu D, parathormonu

7.2.vysledkov v diferencialnej diagnostike sekun-
darnej osteoporozy

7.3. vysledkov v diferencialnej diagnostike inych me-
tabolickych ochoreni skeletu

lieCba osteoporozy

diferencidlna diagnostika sekundarnej osteopordzy

a inych metabolickych ochoreni skeletu

hodnotenie RTG-snimok osteoporotickych fraktur

a inych patologickych stavov spojenych s nizkou kost-

nou denzitou

vyhodnotenie dualnej RTG-absorpciometrie

11.1. u predmenopauzalnych zien a postmenopauzal-

nych zien, deti a u muzov
11.2. v oblasti predo-zadnej projekcie chrbtice a proxi-
malneho femuru
11.3. v oblasti predlaktia
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11.4. celotelovej

11.5. v oblasti okolo osteosyntézy alebo totalnej endo-

protézy femuru

11.6. bo¢ného morfometrického skenu chrbtice

Praktické poznatky
Minimalny pocCet zdravotnych vykonov

1.

Kompletné vyhodnotenie denzitometrie v Strukture:
1.1. prvovysetrenie

1.1. kontrolné vysetrenie

podla typu denzitometrie

a) denzitometrické vysetrenie (AP chrbtica, femur)
b) predlaktie

¢) morfometricky sken

d) celotelova denzitometria

e) hodnotenie denzitometrie u deti

Kompletné osteologické vysetrenie

2.1. zhodnotenie etiolégie nizkej denzity

2.2. diferencidlna diagnostika sekundarnej osteoporozy

2.3. diferencidlna diagnostika inych metabolickych ocho-

renf skeletu
2.4. navrh dal$ich vysetreni a kontrolného merania

2.5. zostavenie terapeutickej stratégie
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Odborna zdravotnicka prax sa uskutocnuje najmene;j
5 mesiacov v Specializovanej ambulancii v odbore endo-
krinologia, ortopédia, reumatologia alebo vnutorné le-
karstvo, zameranej na klinickl osteolégiu vratane vyhod-
nocovania vysledkov merania kostnej denzity a 3 tyzdne
v osteocentre. Teoreticka priprava vo vzdeldvacej usta-
novizniv trvani 1 tyzden."

Lekarska fakulta Univerzity Komenského v Bratislave
podéva Ziadost na akreditaciu uvedenej certifikovanej pra-
covnej ¢innosti. Vyucba bude prebiehat okrem Osteocentra
v Bratislave aj na vyucbovych pracoviskach v NURCH Pies-
tany, NEDU l'ubochnia, Osteocentrum Kosice-Saca.
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