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Profesor Jaroslav Blahos a slovenska osteoldgia

Snad nepoznam nikoho, na koho by som spominal s tolkou
Uctou a obdivom ako na profesora Jaroslava Blahosa.
Ako kazdy, s kym sa stretol, som bol okuzleny jeho rene-
sancnym rozmerom poznania umenia zivota, ako i exakt-
nostou vedeckého badania. Symbidza oboch tak esen-
cidlne spojenych (ale v realite tak zriedkavo spolo¢ne sa
vyskytujlcich) sucasti bytia bola pre profesora Blahosa
prirodzenostou per se. Dovolim si pripomenut vplyy,
ktory profesor Blaho$ zanechal medzi svojimi sloven-
skymi obdivovatelmi a dovolim si povedat i priatelmi.

Na dvod par faktov

Prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc., sa v roku 1996 stal
Cestnym ¢&lenom Slovenskej lekdrskej spolognosti a pri
roznych jubiledach mu boli udelené viaceré pocty a pre-
stizne ceny tejto vyznamnej slovenskej spolo¢nosti;
dovolime si pripomenut tie najvyznamnejsie — Cestna
plaketa T. R. Niederlanda, Cestné ¢lenstvo Slovenskej spo-
lo€nosti pre osteoporozu a metabolické ochorenia kosti
SLS, Medaila zalozenia Spole¢nosti Iékarsko-slowan-
skej, Cestné &lenstvo Slovenskej endokrinologicke;]
spolo¢nosti SLS, Medaila Slovenskej spolo¢nosti pre
osteopordzu a metabolické ochorenia kosti SLS. V sep-
tembri 2018 bol uvedeny ako dosial jediny zahrani¢ny
(ospravedInujem sa za tento v tomto zmysle pejora-
tivny pojem) lekar do Dvorany slavy slovenskej medi-
ciny. Tieto drobné reflexie nasej Ucty a vdaky sa snazili
reflektovat obrovsku a nezistni pomoc prof. Blaho$a
slovenskej medicine.

Ako prezident Svetovej lekarskej asocidcie (World Me-
dical Association) sa zasadil za prijatie Slovenskej lekar-
skej spolo¢nosti za jej riadneho ¢lena. Oboje prebiehalo
v ¢asoch meciarizmu, ktory negativne ovplyvhoval obraz
Slovenska vo svete. | zasluhou prof. Blaho$a sa tieto ne-
gativne vnemy rychlo odstranili.

Profesor Blahos pri nds stal vSak i pri vzniku Sloven-
skej spolo¢nosti pre osteopordzu a metabolické ocho-
renia kosti (SOMOK). Aktivne sa zucasthoval nielen
spolo¢nych kongresoy, ale i Osteofdra, ktoré sa kazdy
druhy rok kona v KosSiciach. Jeho prednasky a pred-
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sednictva odbornych blokov vzdy priniesli aktualne po-
znatky vyrastajuce z obrovskych dlhoro¢nych vedo-
mosti. Celej nasej generacii umoznil akademicky rast,
svojou velkorysou U¢astou na zasadaniach vedeckych
rad a odbornych komisiach.

Nemd&Zem, a ani nedokazem nebyt osobny. Prof. Bla-
ho§ mi bol oponentom pri ziskavani mojich vSetkych
vedeckych i akademickych hodnosti. A nepochybne aj
jeho osobnost prispela k mimoriadne déstojnému prie-
behu tychto obhajob.

Pri zamysleni sa nad tak kosatou osobnostou, akou
prof. Blaho$ bol, sa natiska i dalsi sukromny rozmer
— bol nesmierne ludsky, Ustretovy, tolerantny a velmi
otvoreny a spolo¢ensky. Stretnutia s nim kdekolvek
vo svete, nech to bolo v Spojenych statoch americ-
kych alebo na Bali alebo v Brazilii et cetera et cetera,
mali vzdy nekonecne prijemny a inSpirujuci charakter.
Kedze prof. Blaho$ uz na vSetkych miestach, kde sme
sa stretli, opakovane bol, dokdzal vytvorit potrebu nav-
Stevy rozhodujucich historickych i umeleckych miest
danej krajiny. Someliersko-gourmetovské vedomosti
len dotvarali ¢aro jeho osobnosti.

Osobnostou prof. BlahoSa sme boli ocareni vsetci
a medzi slovenskymi aj ¢eskymi osteoldgami jestvuje
konsenzus, Ze jeho vyznam a prinos pre osteoldgiu je
treba stale pripominat.

Preto sme sa na vyboroch oboch narodnych osteo-
logickych spolocnosti uzniesli zaradit od tohtoro¢-
ného vyro¢ného kongresu slavnostni memorialovi
BlahoSovu prednasku, ktora bude otvarat nase kazdo-
rocné kongresy. Touto formou si budeme moct tohto
rytiera nielen Cestnej légie, ale i Zivota pripomendit.

V Ucte a obdive
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