UVODNIK

ViéZené kolegyné€, vaZeni kolegové,

tak jako vzdy vyuzivime nase odborné médium —
Osteologicky bulletin — i jako zdroj informaci o kon-
gresu, ktery kazdoro¢né porddame. Je tomu tak i letos
kych a slovenskych klinickych osteologti. V tomto ¢is-
le tedy najdete nejen odborné ¢lanky, ale i pIné znéni
odborného programu a abstrakta pldnovanych predna-
Sek. Délame to proto, aby se program a odborné infor-
mace dostaly i k tém, ktef{ se kongresu z rtiznych da-
vodli nemohli zucastnit osobné. Berte tedy uvodni
slovo ke kongresu tentokrat i jako Gvodni slovo tohoto
¢isla Osteologického bulletinu. Pfeji Vam piijemné
¢teni a dobré odborné poucent.

Asi nikdo z nés pred dvaceti lety netusil, k jak vy-
raznym zménam v klinické osteologii dojde a jak se
obor rozvine. Dvacet let zmifuji proto, Ze se pravé
schdzime na ,,vyrocnim®, dvacdtém kongresu — spo-
le¢ném pro Ceské a slovenské klinické osteology. Na
druhé strané berme téch zminénych 20 let trosku s re-
zervou — prvni konference byla uz v roce 1996, pak
mald pauza — a pak uZ se schdzime pravidelné stiidavé
v Cechich a na Slovensku (samoziejmé, Ze znacna
&ast kongresti v Cechdch byla na Moravé — to pro ty,
ktet{ by to mohli vnimat citlivéji).

Pti pohledu do programu letoSniho kongresu by se
zdélo, Ze vSechna témata jsou ,tradi¢ni*. Tradice jsou
dobré a chvalyhodné, predstavuji zédklad a pevnou opo-
ru. Plati to i v klinické osteologii — nemtiZzeme vynechat
témata, jakymi jsou lécba metabolickych onemocnéni
skeletu, vazba mezi endokrinologii a osteologii, ¢i
oblast chorob détského skeletu. Zazni prednasky o vy-
Setfovacich metodach, jak zobrazovacich, tak labora-
tornich, o onemocnéni skeletu u muzd, o vitaminu D
a mnohé dalsi, které si jisté najdou bedlivé poslucha-
¢e. Nemiizeme opomenout aktivni ucast sester, ani
praktické workshopy denzitometrickych technologii.

Pfece jen ale chci upozornit nejméné na dvé oblasti,
které nejsou tak obvyklé. Jednou z nich je blok, ktery

Jsme nazvali ,,Organizace a rozvoj oboru klinické os-
teologie”. V CR probé¢hla dal$i zména systému atesta-
ci a jsme velmi radi, Ze klinickd osteologie zUstala za-
chovédna jako nastavbovy obor. Urcité zmény v ném
vSak planujeme i predpokldddame — a chtéli bychom
Vas s nimi v prib&hu kongresu sezndmit. Navrhujeme
»zlepSeni dostupnosti‘ naseho oboru pro lékare vice
zdkladnich odbornosti, méni se i kéd vykonu DXA,
objevuji se nové metody. Jak jsme spolecné s vedenim
UZIS slibili pred dvéma lety na kongresu v Brné, za-
hdjime pilotni projekt sledovani pacient po osteopo-
rotickych frakturach v republikovém rozsahu. Doufim
tedy, Ze i tento ,,organizacni blok* bude zajimavy.

Druhou netypickou oblasti je Kurz radiacni ochrany,
ktery jsme pfifadili pro zdjemce ke kongresu.
Vychazime z toho, zZe podle § 20 odst. 1 vyhlasky
¢. 409/20016 Sb. 9/2016 Sb. musi byt na kazdém pra-
covisti DXA pfitomna osoba zajistujici radiacni ochra-
nu a tato osoba musi podle nové legislativy absolvovat
»pripravu® do jednoho roku od nabyti planosti
Vyhlasky (coz se stalo 1. ledna 2017), a poté ji opako-
vat kazdych 5 let. Kurz je pravé touto nezbytnou “pri-
pravou” a chceme tém, ktefi DXA provozuji, umozZnit
ji absolvovat v ndvaznosti na kongres.

Jsem tedy presvédcen, ze dvacaty kongres Ceskych
a slovenskych klinickych osteologli bude nepochybné
zajimavy po strance odborné, védecké i organizacni
a zZe bude soucasné velmi krasnou pfilezitosti se sejit
a diskutovat odborné i spolecensky.

Moc se na Vas vsechny tésime!

Prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc., dr.h.c.
prezident kongresu
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