UVODNIK

Cteni citatelia Osteologického bulletinu, milf priatelia,

je pre mna velkou ctou a radostou prihovorif sa vSetkym
priaznivcom Osteologického bulletinu. Aktudlne ¢islo, kto-
ré drzite v rukdch, je venované povodnym i prehfadovym
pracam, ako aj programu a abstraktom 17. kongresu sloven-
skych a ¢eskych osteoldgov.

Z. Kmecova s kolegami z Internej kliniky v Banskej
Bystrici analyzovali kostnd denzitu u pacientov s cirhdzou
pecene. Vysledky prace zdoraziuju fakt, Ze cirh6za pecene
etyltoxickej genézy predstavuje v naSich podmienkach jed-
nu z najcastejSich pricin sekundarnej osteoporozy.

M. Brezovsky a kol. sa v druhom ¢lanku venuji vyznamu
kalcia a fosforu z pohladu rizika osteoporotickych zlome-
nin. Praca prindSa zaujimavé vlastné vysledky, ktoré kon-
frontujd s literdrnymi ddajmi. VyvdzZeny prijem védpnika
a fosforu predstavuje zdkladny dieteticky prinos v prevencii
a lieCbe osteopordzy.

M. Hrbek so spolupracovnikmi prezentuji prehladovi
pracu o vzfahu hyperkalciémie a malignity, s dorazom na
etiopatogenézu a klinické aspekty tohto vztahu.

Ako som avizoval uz v tvode, v diioch 25.-27. septembra
sa vo Vysokych Tatrdch bude konaf uz 17. kongres sloven-
skych a Ceskych osteolégov. Je pre mia uz tradi¢ne velkou
cfou a radostou, Ze kongresu sa zicastiuju stovky odborni-
kov z oboch naSich krajin. Vynikajica a nezis$tna spolupra-
ca odbornych spolonosti z Ceskej i Slovenskej republiky
umoziluje zachovavat vysoku odborni tiroven kongresu, ako
i Tudsky a spolo¢ensky rozmer naSich kazdoro¢nych kon-
gresov.

Hlavnymi témami tohtoro¢ného kongresu su kvalita kosti
a rizikovy profil pacienta s osteoporézou; medziodborova
spoluprdca v osteoldgii; liecba osteopordzy; sekundirna
osteopordza; nutricné a metabolické aspekty osteopatii.
Zvolené témy reflektuji posun nasich vedomosti o osteopo-

Za mimoriadne dolezity povazujem i blok venovany medzi-
odborovej spoluprici v osteoldgii. Na kongrese odzneju
predndsky poprednych odbornikov v odboroch nefrolégia,
diabetoldgia, gastroenterolégia i onkoldgia. Prednasky
v bloku venovanom sekunddrnej osteopordéze doplnia tieto
prehlady o vysledky vlastnych zisteni. Na zdver nasho troj-
dniového stretnutia sme zvolili ,,okrdhly stdl“. Verime, Ze
konfrontdcia aktudlnej situdcie v starostlivosti o pacienta
s osteoporézou v CR a SR s eurépskym a svetovym pristu-
pom prinesie velmi plodnd a konStruktivnu diskusiu.
Stcasfou odborného programu je i Sekcia zdravotnych ses-
tier, denzitometrickych operatorov a laborantov. Pod odbor-
nou garanciou SOMOK na nej odzneji velmi kvalitné pri-
spevky venované najmid diagnostickym a terapeutickym
tskaliam.

Ako je dlhoro¢nym zvykom organickou stcastou progra-
mu su aj viaceré sympdzia podporené edukacnymi grantmi
farmaceutickych spolocnosti. Ich program je v silade so za-
meranim kongresu a pod odbornou garanciou odbornej spo-
lo¢nosti.

Specidlne sa te§im na obe tivodné prednasky. Svetoznamy
cestovatel Pavol Barabas nds vovedie do sveta naSich velhor
a profesor Rovensky poukaZe na nezastupitelnd dlohu Ces-
kych lekarov pri formovani slovenskej mediciny.

Viazeni Citatelia, dovolte mi zazelaf Vam, aby ste
v Osteologickom bulletine, a to nielen tomto ¢&isle, nasli
vzdy podnetné informdcie a teSim sa na osobné stretnutie na
nasom spolo¢nom kongrese.

Vs

r6ze k posudzovaniu okrem kvantitativnych ukazovatelov Juraj Payer

kostného tkaniva aj kvality kosti, hodnoteniu efektivity liec- prezident kongresu,

by ako i nutri¢ny a metabolicky vyznam kostného tkaniva. prezident SOMOK
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