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IOF Business Meeting – Sevilla 1.–2. 4. 2014
Schůze Committee of National Societies (CNS)

Jednání otevřela Famida Jiwa, předsedkyně Patient
Societies Subcommittee, shrnutím závěrů předchozí schů-
ze, která proběhla v březnu 2013 v Římě.

Následovalo představení některých aktivit organizova-
ných různými členy CNS ve světě. Olga Ershova z ruské
společnosti seznámila přítomné o stavu péče o nemocné os-
teoporózou v Rusku. Od prvého kongresu na toto téma v ro-
ce 2008 došlo sice k pokroku, ale je třeba ještě hodně úsilí,
aby se úroveň této péče dostala do přijatelných mezí.

Jean-Noel Dachicourt z Francie uvedl nového člena CNS –
French Association against Rheumatism. Tato odborná spo-
lečnost existuje již od r. 1928, aktivity pro veřejnost pořádá
od r. 1937. V posledních dvou letech se zasazovala o regist-
raci denosumabu ve Francii. Má řadu cílů, mezi jinými také
zajistit plnou úhradu denzitometrického vyšetření (DXA)
pro ženy nad 60 let věku. 

Dalším novým členem CNS je Association of Sports
Traumatology  & Arthroscopic of Serbia. Jak nám sdělila
R. Matijevic, v Srbsku se o nemocné osteoporózou starají
zejména ortopedi a traumatologové.

Tereza Hough z Jihoafrické republiky připomněla aktivi-
ty National Osteoporosis Foundation of South Africa.
Společnost vznikla v roce 1993, spolupracuje s IOF, IBMS
i ASBMR. Má náplň edukační a výzkumnou, vydává dopo-
ručené postupy a v JAR pronikla také do médií, kde pre-
zentuje své snahy.

O mnoho složitější pozici má Syrian National Osteo -
porosis Society. Její zástupkyně G. Adib nás seznámila se
snahou společnosti prosadit zdravou výživu od útlého věku.
Letos navzdory neklidné situaci v zemi proběhlo několik
konferencí v různých částech Sýrie. Ženy zde žijí více uza-
vřeny, z náboženských důvodů chodí zahaleny, péče o zdra-
vý skelet je obtížná. Plány aktivit ke Světovému dni proti
 osteoporóze (World Osteoporosis Day, WOD, 20. říjen) ne-
byly v roce 2013 pro nestabilitu ve státě naplněny.

V další části otevřel Chaz Jagait kampaň k WOD 2014.
Letos bude hlavním tématem osteoporóza u mužů. Je třeba
trvale překonávat základní omyly, které se mezi laiky, ale
i méně informovanými lékaři stále tradují: např. tvrzení, že
osteoporóza je výsadou žen; je běžným a nutným projevem
stárnutí; nedá se jí předcházet, ani ji léčit. Kampaň se má
v budoucnu šířit také pomocí sociálních sítí a výsledně pů-
sobit na celou rodinu (ženy, muže i děti). V červenci budou
k dispozici propagační materiály (plakáty k letošnímu té-
matu), které si jednotlivé členské státy mohou přeložit do
vlastních jazyků. IOF je vděčná za informace o plánovaných
aktivitách k WOD a prosí o jejich sdělení všechny členy
CNS. Dříve se tak dělo e-mailovou poštou, nyní by již měl
být na webové stránce www.worldosteoporosisday.org k dis-
pozici formulář, s jehož pomocí bude možné předat texty
i fotodokumentaci.

Laurence Triouleyre dále seznámila přítomné s výhledem
World Wide Conference of Osteoporosis Patients Societies
na rok 2015. Předchozí konference v Helsinkách (proběhla

na jaře 2013) byla velmi úspěšná. Dohodou členů vznikla
následující pravidla: konference se bude nadále pořádat kaž-
dé dva roky, a to v Evropě, vždy ve spolupráci s místní od-
bornou společností (členem CNS). Oblast výběru musí být
bezpečná a dobře dostupná. Po Helsinkách 2013 to bude
zřejmě v některém ze států jižní Evropy v září 2015, pro rok
2017 se uvažuje o Evropě východní. Přesná lokalita bude
ještě upřesněna.

V následujícím bloku shrnul současný předseda CNS
Jean-Yves Reginster dosavadní činnosti výboru. CNS nyní
představuje svazek 222 členských organizací, působících
v 97 zemích, v nichž je organizováno na 22  000 lékařů
a vědců. 55 % organizací pracuje ve státech Evropy. Dále
přivítal nové členy CNS  – společnosti z Indie, Srbska,
Brazílie, Kolumbie, Kamerunu, Ekvádoru a Moldávie.
Oficiálně byly také ohlášeny volby činovníků CNS, které se
budou konat letos na podzim. Oznámil, že na následujícím
kongresu (WCO-IOF-ECCEO) proběhne také plenární za-
sedání CNS (v pátečním odpoledním programu). Kongres
změnil název, již není pouze evropský, ale světový (WCO ...
World Congress on Osteoporosis). Do Sevilly se na tuto
 akci registrovalo více než 3 500 účastníků, organizátoři kon-
gresu obdrželi 870 abstrakt. Příští WCO-IOF-ECCEO
 kongres proběhne 26.–29. března 2015 v italském Miláně,
v roce 2016 se akce vrátí opět do Španělska (koná se 14.–17.
dubna, hostitelským městem bude Malaga).

Dominique Pierroz poté připomněla posluchačům nejdů-
ležitější vědecké publikace, které vzešly z IOF v posledním
roce. Seznam byl impozantně dlouhý.

V následujícím vystoupení informoval přítomné Gilberto
Lontro o stavu projektu OsteoLink. Původní rozvoj webové-
ho propojení informací odborných a pro veřejnost probíhal
dobře v letech 2009–2012, poté významně poklesla podpo-
ra sponzorů a došlo k útlumu. Nicméně tzv. OsteoLink-
Version 2 zcela nezanikla a IOF se bude snažit tuto aktivitu
oživit. Na závěr této schůze Laurence Triouleyre shrnula
práci hlavních regionálních svazků – Latinská a Jižní Ame -
rika; Střední Východ a Afrika; Asie a oblast Pacifiku. 

Společná schůze Committee of Scientific Advisors
(CSA), Committee of National Societies (CNS)
a Committee of Corporate Advisors (CCA)

Setkání moderovala Bess Dawson-Hughes. Nejdůle -
žitějším řečníkem byl současný president IOF John Kanis.
Zdůraznil, že za patnáct let se v zemích Evropské unie zvý-
šily počty osteoporotických fraktur a náklady na jejich léče-
ní o 25 %. Současná situace v „EU27“ byla prezentována
v publikacích uveřejněných na konci roku 2013 v časopise
Archives of Osteoporosis. 

Texty jsou volně přístupné na internetu: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3880492/
a http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3880487/
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Závěrečný General meeting
Na schůzi postupně vystoupili předsedající funkcionáři

všech výborů a přednesli závěry z jednotlivých zasedání.
V rámci CCA byly vloni zvýšeny členské poplatky na dvoj-
násobek. Je snaha stále intenzivně působit na oficiální insti-
tuce v jednotlivých zemích. CSA má nyní sto plnoprávných
a 25 korespondujících členů, úspěšně při tomto výboru pů-
sobí řada pracovních skupin. CSA podporuje vznik nových
vědeckých publikací.

IOF je celkově úspěšné, ale v závěrečném konstatování
jednoznačně vyznělo, že potřebuje aktivní členskou základ-
nu.

European Meeting of Committee of National Societies 
Tomuto jednání, vyhrazenému zástupcům evropských ze-

mí, předsedal Eugene McCloskey. Znovu připomněl rozsáh-
lou publikaci v Archives of Osteoporosis, kde byla shrnuta
současná situace péče o nemocné osteoporózou ve všech
jednotlivých zemích evropského společenství. Text obdrže-
li všichni členové EU Osteoporosis Panel a pracovní skupi-
na Evropského parlamentu oslovila v členských státech na
700 politiků. Jedním z hlavních cílů pro rok 2014 by mělo

být ovlivnění politických představitelů právě v jednotlivých
zemích EU. Pro podporu těchto snah je k dispozici řada ma-
teriálů, mezi nimi i výzva Johna Kanise (Call action from
IOF president). Dokumenty by měly být dostupné na
www.iofbonehealth.org. Reprezentanti jednotlivých států
poté stručně zrekapitulovali situaci ve svých zemích.
Faktem je, že diskuzní otázky typu: Jaké vyvíjíte úsilí k jed-
nání s oficiálními institucemi? Máte kalendář setkání s po-
litiky nebo zástupci ministerstva zdravotnictví? Čeho jste již
dosáhli?  – nebyly příjemné nejen pro Českou republiku,
Slovinsko nebo Rumunsko, ale také třeba pro Německo.
Přes řadu rozdílů, vyplývající z odlišné ekonomické situace,
se přítomní shodli, že argumentů pro jednání by bylo dost,
ale je obtížné přimět politiky, aby se jimi zabývali. Zazněl
také názor, že by IOF mělo reagovat na nadcházející volby
do Evropského parlamentu a podchytit nové europoslance
co nejdříve. Stávající členové Evropského parlamentu přes
slibný začátek na poli boje proti osteoporóze ve svých akti-
vitách během minulých dvou let dosti ochabli. 

prof. MUDr. Milan Bayer, CSc.
zástupce SMOS v Committee of National Societies

Prof. Palička přivítal všechny členy výboru SMOS na po-
sledním zasedání výboru ve funkčním období 2010–2014.
Poděkoval všem členům výboru i revizní komise za aktivní
a entuziastický přístup k činnosti odborné společnosti a za
množství vykonané práce.

Prof. Palička navrhl členům výboru, aby se profesor
Blahoš, vzhledem ke svým mimořádným zásluhám o obor
a jeho rozvoj, stal čestným předsedou Společnosti pro meta-
bolická onemocnění skeletu ČLS JEP. Návrh byl členy vý-
boru jednohlasně přijat a prof. Blahoš tuto pozici s potěše-
ním přijal.

Dr. Michalská, předsedkyně volební komise, informovala
o průběhu a výsledku voleb výboru a revizní komise SMOS
(zpráva volební komise je v příloze zápisu).

Do nového výboru byli zvoleni (v abecedním pořadí):
prof.  Bayer, prof. Broulík, prof. Horák, dr. Kasalický,
prof. Palička, dr. Pikner, dr. Rosa, dr. Šenk a doc. Vyskočil. 

Do revizní komise byli zvoleni (v  abecedním pořadí):
dr. Kuba, dr. Kučerová a doc. Kutílek.

V následných volbách výbor zvolil:
Předsedou prof. MUDr. Vladimíra Paličku, CSc.
Místopředsedou prof. MUDr. Milana Bayera, CSc.
Vědeckým sekretářem MUDr. Jana Rosu
Pokladníkem MUDr. Petra Kasalického, CSc.

Revizní komise zvolila svým předsedou doc. MUDr. Ště-
pána Kutílka, CSc.

Předseda poděkoval jménem všech nově zvolených za dů-
věru a poděkoval členkám volební komise za pečlivou prá-
ci.

V Plzni dne 10. dubna 2014
Zapsal VP

Zápis ze zasedání výboru Společnosti pro metabolická onemocnění
skeletu ČLS JEP konaného dne 10. dubna 2014 v Plzni

Přítomni: prof. Bayer, prof. Blahoš, prof. Broulík, prof. Horák, dr. Kasalický, dr. Kuba, dr. Kučerová, doc. Kutílek, 
prof. Palička, dr. Rosa, dr. Šenk, doc. Vyskočil
Členky volební komise: dr. Michalská (předsedkyně volební komise), dr. Ožanová
Host: dr. Pikner
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