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INFORMACE

rádi bychom vám poskytli několik informací k atestaci
z klinické osteologie (budeme o nich krátce referovat v úvo-
du kongresu ústně). Jak již pravděpodobně víte, v rámci no-
velizace systému specializačního vzdělávání (atestací) vzni-
kl nový klinický obor KLINICKÁ OSTEOLOGIE. Tento
obor je zařazen mezi obory tzv. nástavbové (jinak zvané též
certifikované kurzy). Jeho kompletní vzdělávací program
můžete najít na webové stránce SMOS (www.smos.cz),
stránkách Ministerstva zdravotnictví nebo Institutu postgra-
duálního vzdělávání ve zdravotnictví. V současné době již
z oboru atestovalo 14 odborníků a předpokládáme (a doufá-
me), že počet atestovaných specialistů v klinické osteologii
bude rychle stoupat.

Chceme vám tímto textem připomenout některé základní
informace:
1. Cílem vzdělávacího programu v nástavbovém atestač-

ním oboru Klinická osteologie je získání potřebných te-
oretických znalostí a praktických dovedností v oblasti
prevence, diagnostiky, diferenciální diagnostiky a léčení
metabolických chorob kostí.

2. Podmínkou pro zařazení do nástavbového oboru klinic-
ká osteologie je získání základní atestace (specializova-
né způsobilosti) v oboru vnitřní lékařství nebo endokri-
nologie a diabetologie, dětské lékařství, geriatrie,
ortopedie, revmatologie, gynekologie a porodnictví ne-
bo klinické biochemie. Akreditační komise v tuto dobu
projednává návrh na rozšíření tohoto seznamu o nefrolo-
gii a pneumologii.

3. Atestační příprava trvá minimálně 12 měsíců při celo-
denní průpravě. Pokud probíhá v kratším úvazku, doba
přípravy se adekvátně prodlužuje.

4. Ke školení jsou oprávněna pouze akreditovaná pracoviš-
tě. Akreditaci uděluje na návrh Akreditační komise
Ministerstvo zdravotnictví. V současné době je akredito-
váno v ČR celkem 9 odborných pracovišť a další jsou
v procesu projednávání a schvalování.
Akreditovaná pracoviště k dnešnímu dni:
Akreditace I. typu: Klatovská nemocnice, a. s.
Akreditace II. typu: VFN, Praha, Revmatologický ústav,
Praha, FN Hradec Králové, FN Plzeň, FN Olomouc,
MEDISCAN Group, s. r. o., MEDIEKOS Labor,
s. r. o. a Nemocnice České Budějovice.

5. Ve zmíněných 12 měsících musí být školenec nejméně
10 měsíců na pracovišti s akreditací I. typu a nejméně 2
měsíce na pracovišti s akreditací II. typu (v těch je zahr-
nut týden na pracovišti dětské osteologie).

6. Povinnou součástí přípravy je týdenní specializační kurz
Klinické osteologie a dále jednodenní kurz Klinická os-
teologie se zaměřením na dětské lékařství. Dosud jsme

kurz organizovali jednou (18 účastníků) a za cenu zvý-
šení denní výukové zátěže jsme stihli obě části v jednom
pracovním týdnu. Příští kurz proběhne v Praze ve dnech
31. 10.–4. 11. a je možné se do něj hlásit na stránkách IP-
VZ. Na závěr kurzu se skládá písemný test a účast na
kurzu včetně úspěšného absolvování testu je předpokla-
dem k přihlášení se k atestaci.

7. Další povinné součásti přípravy lze najít ve
Vzdělávacím programu (další akce garantované odbor-
nou společností – nejméně 20 hodin, povinné kurzy pro
všechny obory v obecných znalostech a další).

8. Ve vzdělávacím programu najdete rovněž podrobnou
specifikaci rozsahu požadovaných teoretických znalostí
a praktických dovedností a seznam výkonů, které musí
lékař v přípravě absolvovat.

9. Přechodné ustanovení: lékař, který splňuje požadované
atestační vzdělání v oborech, uvedených v odstavci 2
a který prokazatelně vykonává diagnostickou a terapeu-
tickou péči o nemocné s metabolickými chorobami ske-
letu alespoň po dobu 10 let, a doloží potvrzení o výkonu
této praxe z příslušného pracoviště, může komisi požá-
dat o prominutí praxe na akreditovaném pracovišti I. ty-
pu a tato praxe mu může být uznána. Musí tedy absol-
vovat „jen“ dva měsíce na akreditovaném pracovišti II.
typu (a pochopitelně splnit všechny další podmínky)
a může se přihlásit k atestaci. Toto přechodné ustanove-
ní (možnost podat žádost o prominutí praxe na praco-
višti s akreditací I. typu) platí jen do 31. 12. 2011!

10. Příští atestační termín je 15. prosince 2011.

Vážené kolegyně, vážení kolegové,

v současné době je nástavbová atestace z klinické osteo-
logie především výrazem zájmu o obor a především dokla-
dem kvalitních znalostí v klinické osteologii. Před -
pokládáme, že časem bude obor zahrnut i do Seznamu
výkonů či preskripčních oprávnění atd. Nebude to jistě
hned, ale „mít atestaci“ se vyplácí v každém oboru.

Rádi vám zodpovíme další otázky a pomůžeme s řešením
případných problémů – a hlavně se na vás těšíme v příprav-
ných pobytech, kurzech a u atestační zkoušky.
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Vážení přátelé,
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