ZPRAVA

Osteocentrum Nemocnica Kosice — Saca a. s.

Osteocentrum v Nemocnici Kogice — Saca a. s., 1. su-
kromnd nemocnica, je krajskym osteocentrom pre KoSicky
kraj. Poskytuje starostlivost v oblasti diagnostiky a liecby
osteopordzy a taktieZ metabolickych chordb kosti.

Poskytuje ambulantni starostlivost v reumatologicko-
osteologickej ambulancii a ortopedicko- osteologickej am-
bulancii, konzilidrne sluzby pre pacientov odoslanych le-
karmi ostatnych osteologickych ambulancii v kraji.

Stcastne umoziiuje hospitalizaciu komplikovanych pripa-
dov za dcelom komplexnej diagnostiky, diferencidlnej dia-
gnostiky a liecby na prisluSnych oddeleniach nemocnice
(interné, ortopedické, FRO).

Osteocentrum zacalo svoju ¢innost ako denzitometrické
pracovisko uz v r. 1996, akreditovanym pracoviskom pre os-
teodenzitometriu od 24. 11. 1998 a licenciu na Osteocen-
trum MZ SR ziskalo 6. 8. 2002.

Pristrojové vybavenie tvori ultrazvukovy denzitometer
SAHARA f. Hologic, ktory je v prevadzke od roku 1996, a
DXA denzitometer Hologic 4500A, ktory je v prevddzke od
roku 1997. Rutinne sa vySetruje u kaZzdého pacienta proxi-
marny femur a lumbdlna chrbtica, v indikovanych pripa-
doch aj distdlne predlaktie. V rdmci spoluprace s dalsimi

pracoviskami (Detskd klinika FN, Klinika popdlenim
a rekonsStruk¢nej chirurgie, Traumatologickd klinika FN)
prevddzame aj denzitometriu u deti, celotelovi denzitomet-
riu, merania u pacientov s TEP bedrového kibu a v po-
slednom roku aj laterdlne vysetrenie chrbtice. V rdmci dif.
dg. u vybranych pacientov vyuzivame Specidlny softvér CT
pristroja na denzitometriu.

Oddelenie klinickej biochémie nemocnice vykondva vy-
Setrenia kostnych markerov, aj ostatné laboratérne testy na
dif. dg osteoporozy.

Persondlne obsadenie Osteocentra: vedici lekdr osteo-
centra je MUDr. S. Tomkovd, PhD., ktord je podpredsedom
SOMOK a krajskym reumatolégom pre KoSicky kraj,
MUDr. M. Varga, ortopéd, 2 zdravotné sestry a 1 RTG la-
borant, vyuZivaji sa konzilidrne sluzby ostatnych lekdrov
nemocnice, najmid endokrinol6g, neurolég, traumatolég
a dalsi odbornici.

Osteocentrum patri k 5 indikacnym cent-
rdm na lie¢bu parathorménom v SR.

Od r. 2002 v spoluprici s postgradudlnym
vzdeldvacim strediskom FNsP KoSice
a neskor so SZU Bratislava sa
v Osteocentre realizuji Skoliace miesta
v osteodenzitometrii pre lekdrov spiiaji-
cich pozadované odborné predpoklady.
Okrem toho je osteocentrum zapojené do
viacerych medzindrodnych klinickych
Studif.

Kazdy rok na Svetovy deil osteopordzy
(20. oktodber) je v osteocentre deil otvore-
nych dveri. Nemocnice Kosice — Saca a. s.
je spoluorganizatorom pravidelnej odbor-
nej celostatnej konferencie Osteoférum,
ktoré sa kond kazdé 2 roky v spolupraci so
SOMOK.

Pocet vySetreni kazdym rokom narastd, v priebehu 10 ro-
kov prevadzky vzrastol pocet vySetrenych pacientov dvojna-
sobne, na 2 000 denzitometrif a viac ako 4 000 vySetrenych
pacientov roc¢ne.

MUDr. Sofia Tomkové4, PhD.
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