ZPRAVA

Prof. MUDr. Juraj Payer, CSc., — 50 rocny

Prof. MUDr. Juraj Payer, CSc., sa narodil 13.3. 1958
v Bratislave vo viacgenerac¢nej lekarskej rodine.

Maturoval na Gymndziu L. Saru v Bratislave v r. 1977
a po uspeSnom absolvovani LF UK v Bratislave bol sldv-
nostne promovany na doktora mediciny — vSeobecné lekar-
stvo v r. 1983. Po promdcii nastipil na I. internd kliniku LF
UK a FN, kde pracoval postupne vo funkcii sekundarneho
lekdra, neskorSie ordindra pre endokrinolégiu a externe
posobil vo funkcii odborného asistenta LF UK.

Postupne usilovnosfou a tvorivosfou zacina rozvijat svoj
talent v oblasti endokrinolégie a po absolvovani atesticie
z vnutorného lekdrstva I. stupiia absolvoval atesticiu z en-
dokrinolégie a ndsledne atesticiu z vnitorného lekdrstva
IL. stupnia.

V oblasti endokrinolégie sa zacal pod vedenim prednostu
I internej kliniky LF UK a FN prof. Durisa, DrSc., zaujimat
o problematiku nadorov, ktoré secernuji hormoény, alebo
latky, ktoré maji hormondlnu aktivitu. Problematika, ktord
si zvolil, bola velmi naro¢nd, ale velmi potrebnd, pretoze
vyvoj nddorového ochorenia byva Casto spojeny s prejavmi
endokrinnych chordb a v€asny zdsah, ¢i uz liecebny, alebo
operativny moze zlepsit prognézu chorého a v neposlednom
rade zachrdnif Zivot pacienta. V tejto oblasti prof. MUDr.
J. Payer, CSc., dosiahol vyznamnych tspechov a vysledky
jeho prace boli publikované v domdcich a zahrani¢nych ca-
sopisoch a boli podkladom jeho venia docenti na LF UK
v Bratislave v r. 1997. Za profesora vnitorného lekarstva
LF UK bol menovany prezidentom republiky v roku 2002.

Okrem tejto problematiky sa zacal prof. MUDr. J. Payer,
CSc., zaoberat problematikou osteopordézy a metabolickych
ochorenf skeletu a stal sa vyznamnym odbornikom pre tito
problematiku. UZ viac rokov je hlavnym odbornikom MZ
SR pre oblast endokrinolégie, je predsedom kategorizacnej
komisie pre lieky vyuZivané v endokrinoldgii a pri liecbe
osteoporozy.

Jeho aktivita nepatri len do oblasti endokrinolégie a oste-
olégie, ale aj do oblasti reumatolégie, kde sa venuje proble-
matike endokrinnych artropatii. Usilovnostou, ktord je pre
jeho osobnost typickd, dosiahol to, Ze je autorom alebo spo-
luautorom 12 monografii. Jednou z poslednych je znamy
Lexikén osteopordzy.

Postupne sa stdva zndmym aj v zahrani¢nej literatdre,
o Com sveddi to, Ze je citovany 244x v zahrani¢nej literatd-
re.

Z jeho monografif je potrebné spomentitf VSeobecnu a kli-
nickid endokrinolégiu, ktord bola publikovand v r. 2004
a prof. J. Payer, CSc., je jednym zo spoluautorov mono-
grafie A. Kreze, P. Langer, 1. Klimes, L. Starka, J. Payer

a J. Michalek. Dalej je potrebné vyzdvihndt monografiu I.
Durié, J. Payer, M. Huorka — Gastrointestindlne hormény
v klinickej praxi, 1995. Dalej je to spominany Lexikén oste-
opordzy — autorov J. Payer, J. Rovensky, Z. Killinger, 2007.

Vedecky a pedagogicky Zivot sa u prof. J. Payera nezasta-
vil a v r. 2004 prechddza na Interné oddelenie FNsP v Bra-
tislave, kde pdsobi vo funkcii primaéra a 1. 3. 2006 po zme-
ne Statitu oddelenia sa stdva prednostom novovzniknutej V.
internej kliniky LFUK a FNsP v Bratislave. V. interna kli-
nika je v sticasnosti s 90 postelami najvacsou z bratislav-
skych internych klinik. Dominantné miesto v zamerani kli-
niky okrem kardiolégie a gastroenteroldogie ma prave
osteoldgia a endokrinolégia. Prof. MUDr. J. Payer, CSc., je
dspeSnym lekdrom, vedcom a pedagégom.

Aktivne pracuje ako c¢len predsednictva Vedeckej rady
MZ SR, je ¢len Vedeckej rady Ustavu experimentilnej en-
dokrinoldgie SAV a Slovenskd republiku zastupuje ako ¢len
panelu expertov pre problematiku osteoporézy pri Eurdp-
skom parlamente v Bruseli.

Vo funkcii predsedu Slovenskej spolo¢nosti pre osteopo-
rézu a metabolizmus kosti vykonal velky kus prace na poli
legislativy diagnostiky a liecby osteoporézy (Odborné
usmernenie pre diagnostiku a lie¢bu osteoporézy, Metodic-
ky list farmakoterapie osteopordzy atd.) ako aj pri organiza-
cii ambulantnej siete osteologickych pracovisk v SR a vyu-
ky lekarov, ktori sa Specializuji na problematiku
metabolickych ochoreni kosti, i pri organizovani vyznam-
nych kongresov. Prof. Payer je ¢lenom redak¢nej rady Caso-
pisov Osteologicky Bulletin a Slovensky Lekar.

Vyskolil 6 vedeckych pracovnikov, ktori v problematike
osteoldgie a endokrinoldgie jeho zasluhou dosiahli vedecki
hodnost PhD.

Je velkou jeho zdsluhou, Ze sa ddsledne stard o vychovu
novych lekdrov tak v odbore internej mediciny, ako aj vo ve-
decko-vyskumnej oblasti.

Prof. Payer je vSak nielen lekdrom, pedagégom a vedcom,
ale aj zanietenym Sportovcom a milovnikom umenia a his-
torie. KazdotyZzdennym tenisovym a fotbalovym zdpasom
prispdsobuje svoj celotyZdenny program a udrZuje sa tak vo
vybornej fyzickej a psychickej kondicii.

Z prilezitosti jeho 50-tin mu prajeme vsetko najlepsie,
hlavne dobré zdravie a elan do dalSej prace, aby skola prof.
MUDr. J. Payera, CSc., ktora vyrastd na V. internej klinike
ho nasledovala a bola vzorom aj pre ostatné odbory sloven-
skej mediciny.

Prof. MUDr. Jozef Rovensky, DrSc, FRCP
MUDr. Zdenko Killinger PhD.
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