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Editorial

Osteologie je obor, ktery spojuje odborniky hned nékoli-
ka l1ékafskych specializaci. Lidskému skeletu se z rizného
thlu pohledu vénuje endokrinolog, gynekolog a pediatr, ja-
koZ 1 ortoped, onkolog, klinicky biochemik a radiolog a ve
vyctu alespon ¢aste¢né zainteresovanych specialistd by bylo
mozné jesté chvili urcité pokracovat.

Druhé Eislo tfindctého ro¢niku Osteologického bulletinu
je vénované revmatologické problematice v osteologii ¢i os-
teologické problematice v revmatologii, opét podle uhlu
pohledu. Pro revmatologa pfedstavuji metabolické choroby
skeletu vyznamnou soucdst jeho kaZdodenni price, a to
z nékolika hledisek.

V mnoha ptipadech jsou osteocentra vazana pravé na rev-
matologickd pracovisté a v nékterych piipadech predstavuji
nemocni s metabolickymi chorobami skeletu zejména
s postmenopauzdlni osteoporézou nezanedbatelnou st kli-
entely revmatologt. Timto zpisobem se revmatologie podi-
I na pé¢i o nemocné s osteopordzou.

Nelze rovnéZ nevidét fakt, ze fada primarné revmatolo-
gickych chorob, af uz se jednd o revmatoidni artritidu ¢i
o systémové choroby pojiva, jsou doprovazeny manifestace-
mi na skeletdlnim systému. Revmatolog si ma byt této moz-
né komplikace védom a musi aktivn€ pro osteopordze Ci
dalsich poruchach metabolizmu skeletu u téchto nemocnych
patrat. Osteopordza je v tomto piipadé vyznamné multifak-
toridlni chorobou, na jejimZ vzniku se podili aktivita choro-
by, specifické orgdnové postiZzeni, nasazovana terapie, pred-
¢asnd menopauza ¢i omezené moZznosti fyzické aktivity.
Clének vénovany vyskytu osteoporézy a osteopenie a zmé-
nam v hladinach parametrt kostni remodelace u systémové-
ho lupus erythematodes publikovany v tomto Cisle tyto
skutecnosti vhodné ilustruje. Autor nalézd osteoporézu ve
skupin€ Zen se systémovym lupus erythematodes v oblasti
L patefe v 15,4 %, u proximalniho femuru v 7,7 %
a u distalniho predlokti u 12,8 %. Osteopenické hodnoty
BMD jsou pak pritomny ve 30,8 % méfeni L patete, 30,7 %
proximdlniho femuru a 38,5 % u distdlniho predlokti. Prob-
lematika systémového lupusu v tomto ¢isle Osteologického
bulletinu je pak doplnéna kazuistikou popisujici mechaniz-
mus vzniku osteomaldcie a osteoporézy u nemocné se Sjo-
grenovym syndromem, tedy choroby zndmé v Sirsi 1ékarské

vefejnosti predevs§im kvuli postiZzeni sliznice ust a o¢nich
spojivek, na prvni pohled moZznd velmi vzdélené osteologii.
Ono okiidlené piislovi, Ze vSe souvisi se v§im, se zde ale
skute¢né napliiuje.

Revmatologové jsou specialisté, ktefi maji ve svém 1éceb-
ném arzendlu velmi d¢inné 1éky, jako jsou imunosupresiva,
antikoagulancia, nesteroidni antirevmatika, biologické 1éky
a glukokortikoidy, které ov§em rovnéz predstavuji velmi vy-
busnou smés riznych vedlejsich ucinkli a moznych kompli-
kaci. Nejhloubéji do kostntho metabolizmu zasahuji beze-
sporu glukokortikoidy. Téma glukokortikoidy indukované
osteopordzy (GIOP) se vine jako Cervend nit nejen revmato-
logii, ale také dalSimi obory, které 1é¢i chronické neinfekc-
ni zanétlivé choroby. Tématu GIOP se do hloubky vénuje ve
svém prehledném c¢ldnku doktorka Skdcelovd. Autorka se
zabyva patogenezi glukokortikoidy indukované osteoporézy
na molekuldrni i metabolické a endokrinn{ drovni, definuje
vztah davky steroidi a kostni denzity, nabizi prehled re-
centnich dat vztahu podavani glukokortikoida a rizika
zlomenin, vénuje se i vlivu téchto medikamentd na rozvoj
steroidni myopatie. Rovnéz zmiiuje individudlni senzitivitu
kostni tkdné ke glukokortikoidiim, kde hraji podstatnou roli
genetické faktory ¢i vnimavost steroidnich receptort. Nabi-
zi prehled soucasnych moZnosti prevence a terapie GIOP.

Klouby, svaly, kiiZe, cévy i skelet se mohou stat misty, kde
se projevuje vliv pfitomnosti nddorového bujeni v organiz-
mu. Jednd se o oblast na pomezi revmatologie, osteologie
a onkologie a ackoliv paraneoplastické syndromy nepied-
stavuji kazdodenni problematiku revmatologa ¢i osteologa,
zcela jisté je znalost paraneoplastickych projevi potfebna
v diferencidlni diagnostice. Tomuto tématu se vénuje dalsi
prehledova prace publikovand v 2. letosnim cisle OB.

Témat pojicich revmatologii a osteologii je jisté mnohem
vice, nez je mozné zminit v jednom cisle Casopisu. Jisté se
Jjim budou mnozi autofi i v budoucnu vénovat.

Doufam, Ze ¢teni recentniho ¢isla Osteologického bulleti-
nu vam prinese nové poznatky a podnéty pro vasi praci.
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