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Osteocentrum Krajské nemocnice Pardubice

Osteocentrum Krajské nemocnice v Pardubicich vzniklo
v 1. 2003 jako samostatné oddé€leni.

Osteocentrum vyuziva celotélovy denzitometr Lunar Pro-
digy s kompletnim softwarovym vybavenim (oblast krckd,
L pétet, predlokti, celotélové vySetieni, laterdlni scan IVA,
ortopedicky a détsky software).

V soucasné dobé pracuji v Osteocentru celkem 4 1ékafi:

MUDr. Tomas Hala, vedouci 1ékaf — atestace z vnitiniho
l1ékarstvi a nastavbova atestace z geriatrie, védecka priprava
(PhD.) v oblasti 1ékarské chemie a klinické biochemie. Ab-
solvoval zahrani¢ni stdZe v Austrdlii a Dansku. Pracuje déle
v Center for Clinical and Basic Research, CCBR Czech, je-
hoZ je spoluzakladatelem. Pfedndsi problematiku osteopo-
r6zy na Farmaceutické fakulté Karlovy univerzity v Hradci
Krélové v pregradudlni vyuce. MUDr. Petr Hoza — 2. ates-
tace z ortopedie, MUDr. Rudolf Prix — 2. atestace z ortope-
die a MUDr Lucie Krejc¢i — 1. atestace z interniho 1ékarstvi
a nastavbova atestace z endokrinologie.

Od 1. 12. 2005 zahdjila ve spolupraci s Détskym oddéle-
nim KN Pardubice téZ provoz Odborna ambulance détské
osteologie (doc. MUDr. Stépan Kutilek, CSc. — 2. atestace
z pediatrie, ¢len predsednictva International Task Force for
Bone Densitometry in Children a ASBMR Pediatric Initia-
tive, prednaSkové aktivity na Lékarské fakulté¢ Karlovy uni-
verzity v Hradci Krdlové a na Fakulté zdravotnickych studif
Univerzity Pardubice).

Zaméteni pracovisteé:

Pracovisté je zaméfeno na celé spektrum metabolickych
tika a 1é¢ba postmenopauzdlni osteopordzy a sekundarni os-
teoporozy.

Databaze pacienti obsahuje pacienty obojiho pohlavi do-
spélého i détského veku. Méfeni provadeji celkem 2 sestry
certifikované firmou Synarc a Bioimaging pro nejkvalitnéj-
$1 provadéni denzitometrickych méfeni . V Osteocentru jsou
také indikovdni pacienti s kompresivnimi zlomeninami
k vertebroplastice a kyfoplastice. Operaci provadéji MUDr.
Prix a MUDr. Hoza. Ro¢né je provedeno v Osteocentru pies
11 tisic vySetfeni.

Pacienti jsou pfed vySetfenim informovani o povaze vy-
Setfovacich metod, vyplni detailni dotaznik tykajici se rizi-

kovych faktorti i dosavadni medikament6zni 1éCby.

V oblasti laboratornich vySetfeni spolupracuje Osteocen-
trum s Oddélenim klinické biochemie KN Pardubice, v ob-
lasti zobrazovacich metod s Oddélenim klinické radiodia-
gnostiky KN Pardubice a Odé€lenim nukledrni mediciny
Nemocnice Chrudim. K dispozici jsou nasledujici bioche-
micka vysetfeni:

Sérum: Ca, Ca?, P, Mg, ALP vcetné kostni izoformy,
TRACP, osteokalcin, parathormon, 25-OH-D-vitamin
a CTx.

Moc¢: kompletni mineralogram.

Osteocentrum velice tzce spolupracuje s ndsledujicimi
klintkami a odd€lenimi KN Pardubice: Interni klinikou,
Chirurgickou klinikou (ortopedické, traumatologické a neu-
rochirurgické odd€leni), Détskym odd€lenim, Rehabilitac-
nim oddélenim, Neurologickym oddélenim, Hemato-onko-
logickym oddélenim, Geriatrickym centrem a Nutriénim
tymem KN Pardubice. Osteocentrum vytvorilo projekt ak-
tivntho vyhleddvani pacientd uZivajicich kortikosteroidy,
ktefi jsou tam nésledné dispenzarizovani.

Kromé pacientek s postmenopauzdlni osteopor6zou ma
Osteocentrum v péci téZ muzské osteoporotické pacienty,
pacienty revmatologické, a zajimavé soubory nemocnych
s m. Paget, s primarn{ hyperparatyre6zou a osteogenesis im-
perfecta.

Osteocentrum je rovnéZz zapojeno do nékolika mezindrod-
nich klinickych studii sledujicich efekt 1écby osteopordzy.

Odbornd ambulance détské osteologie se vénuje zvIasté
problematice sekunddrni osteoporézy v obdobi détstvi a do-
spivani, otdzkdm spravné suplementace détské populace vi-
taminem D a kalciem, prevenci a 1é¢bé kiivice, problemati-
ce hyper- a hypokalcemickych stavi, vySetfovanim déti
s recidivujicimi frakturami.

Cilem celého zdravotnického tymu je kvalitni péce po-
skytovand v souladu s nejmodernéjSimi poznatky soudobé
mediciny.
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