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INZERCE

Zpráva z jednání SMOS âLS JEP 
konaného dne 14. záfií 2005 ve Zlínû

PPřřííttoommnnii:: (prof., doc., MUDr.): M. Bayer, J. Blahoš, P. Broulík,
R. Doleček, J. Donát, P. Kasalický, Š. Kutílek, V. Palička, J. Ště-
pán, V. Vyskočil

OOmmlluuvveenn:: prof. K. Trnavský
HHoossttéé:: ing. V. Hrušková, Trios – sl. Gebauerová, MUDr. Jení-

ček, MUDr. P. Novosad, B. Procházka

1. Kontrola zápisu – přetrvávají problémy s webovou stránkou,
i když byla přístupová práva předána novému pořizovateli
22. 7. 2005, nedošlo zatím k žádné inovaci, na mailové zprávy
předsedy a dr. Vyskočila správce nereaguje. Závěr: zajistí dr.
Vyskočil.
Dále bez připomínek.

2. Informace o konečných přípravách sjezdu podali dr. Novosad
a pan Procházka (agentura B/P/P). Je předpoklad velmi úspěš-
ného kongresu s dobře připraveným programem a vysokou
účastí odborníků i firem. Program a sborník, který vychází
v OB dostanou účastníci při registraci.

3. ČNFO – dr. Jeníček informoval o aktivitách fóra
a) příprava na světový den proti osteoporóze – cvičení, měře-

ní denzity, mléčné výrobky, účast lékaře, vše ve spolupráci
se spádovými Osteocentry,

b) krátké seznámení z konání valné hromady ze dne 14. 7.
2005 – (příloha),

c) v přípravě internetová informační linka – dotazy a odpově-
di o osteoporóze,

d) ustanovení týmu expertů (doc. Dostálová, rehabilitace
a další),

e) spolupráce – granty.
Žádost ČNFO o předání seznamu pracovišť osteocenter – výbor
nemá námitek.
Žádost ČNFO o jednoduché odborné doporučení, kdy je pa-
cient indikován k denzitometrii. Dr. Jeníček bude nadále kon-
taktovat členy výboru SMOS s žádostí o spolupráci.
Vystoupení v „Dobrém ránu“ v televizi – požadavek na účast
člena výboru SMOS – zajistí dr. Jeníček.

4. Liga proti osteoporóze – informace Ing. Hruškové: počet členů
stejný, pobočky – velká stagnace. Liga je nyní umístěna do bu-
dovy ČLS společně s ČNFO. Podána žádost o přijetí za člena
IOF. Účast ing. Hruškové na kongresu pacientských organiza-
cí v Thajsku. Poděkování dr. Jeníčkovi a dr. Vyskočilovi za po-
moc při vypracování grantu 

5. ECTS Praha 2006 – informace prof. Štěpán
a) v distribuci přihlášek a dalších aktivitách pomůže výbor

SMOS, např. s využitím Osteologického bulletinu,
b) možnost účasti na kongresu pro 10 mladých osteologů za

pomoc při organizaci kongresu – zájemci se mohou hlásit
na sekretariátu SMOS,

c) spolupořadatelem bude ČLS JEP – dohoda, že tato akce bu-
de vedena v plánu akcí SMOS.

Výbor podpořil možnost rozeslání přihlášek společně s OB,
sl. Gebauerová zjistí, zda by s touto verzí souhlasilo vedení
TRIOS.

6. Plán akcí 2006 
31. 3.–1. 4. 2006 SSeekkuunnddáárrnníí  oosstteeooppoorróózzaa,,  PPllzzeeňň

garant dr. Vyskočil
7. 9.–9. 9. 2006 99..  SSjjeezzdd  sslloovveennsskkýýcchh  aa ččeesskkýýcchh  

oosstteeoollooggůů,,  PPrreeššoovv
18. 10. 2006 PPrraaccoovvnníí  ddeenn::  NNoovvéé  ddooppoorruuččeennéé  ppoossttuuppyy

garant prof. Štěpán, Praha, Lék. dům
podzim PPrraaccoovvnníí  ddeenn::  KKaazzuuiissttiikkyy  

aa zzaajjíímmaavvéé  ppřřííppaaddyy
garant: MUDr. Pavel Novosad, Zlín

7. Inovace doporučených postupů pro praktické lékaře
Výbor souhlasí s inovací – zajistí předseda a místopředseda.

8. Výbor projednal nové žádosti o souhlas s nákupem DXA a zří-
zením osteologického pracoviště.

9. Kategorizační komise 
Doc. Bayer se zúčastnil jednání Kategorizační komise, kde se
řešila problematika léčby osteoporózy. Návrhy ze strany VZP
a MZd spočívaly v radikálním snížení úhrad farmak, používa-
ných v terapii osteoporózy, a to bez přihlédnutí k odlišnostem
v chemickém složení i mechanizmu účinku jednotlivých pre-
parátů. Proto byl již na jednání komise vznesen za SMOS pro-
test vůči takovému postupu. Výbor společnosti byl posléze de-
tailně informován a účastníci se shodli na potřebě urychleně
písemně reagovat dopisem prof. Švihovcovi a příslušnému od-
boru MZd. 
Vypracuje: prof. Palička (pozn.: splněno, odesláno 22. 9. 2005).

10. Publikace do ZN připraví:
doc. Kutílek – Perspektivy léčby osteoporózy,
doc. Bayer –  Pohybové aktivity,
doc Donát – Estrogeny v léčbě osteoporózy,
prof. Doleček – Kosti a stresová stimulace,
dr. Jeníček – ČNFO,
ing. Hrušková – doporučeno vydat novou příručku na téma: po-
hybové aktivity a výživa v prevenci a léčbě osteoporózy (o spo-
lupráci možno požádat prof. Kazdu, prof. Zadáka).

11. IOF Toronto – možnost vyslání 2 členů na kongres do Toronta,
kterým bude prominuto placení registrace. Výbor delegoval
doc. Bayera, pro druhého účastníka možnost přihlášení do
20. 11. 2005 (možnost stažení přihlášky z internetu).

12. Volby do výboru SMOS: v příštím roce se uskuteční volby, vý-
bor odsouhlasil písemnou formu voleb, doc. Bayer zjistí, kdo
by byl ochoten se ujmout funkce předsedy volebního výboru.
Administrativně zajistí sekretářka společnosti.

13. Nově přijatí členové SMOS: MUDr. A. Lapčíková (Černá Ho-
ra), MUDr. Z. Šenšelová (Hodoňovice), MUDr. J. Mikulicová
(Ústí n.Labem), MUDr. M. Scheinost (Zbuzany), MUDr. J.
Cába (Chornice), MUDr. L. Staněk (Šmolovy).

Příští výbor se sejde ještě v podzimních měsících letošního ro-
ku, datum bude upřesněno.

Zapsala: J. Paličková, schválili: prof. Palička, doc. Bayer


