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13.45–14.10 Zahájenie kongresu – čestné predsedníctvo
Prof. MUDr. P. Krištúfek, CSc., – predseda SLS, Prof. MUDr.
J. Blahoš, DrSc., – predseda ČLS, Prof. MUDr. J. Payer, CSc., –
predseda SOMOK, Prof. MUDr. V. Palička, CSc., – predseda
SMOS, JUDr. J. Čech – primátor mesta Ružomberok, doc. MUDr.
J. Michálek, CSc., – riaditeľ NEDÚ Ľubochňa, MUDr. P. Vaňu-
ga – predseda organizačného výboru

14.10–14.50 Úvodné prednášky
Predsedajúci: Payer J., Palička V.

14.10 Dzúrik R. – Vzdelávanie v zdravotníctve 
po vstupe do EU.

14.30 Lorenc R. S. (Polsko) – Imaging methods 
in osteoporosis diagnostics.

14.50–15.00 Prestávka
15.00–16.30 Odborný program I. – Lokalizované osteopatie

Predsedajúci: Vojtaššák J., Kľoc J., Doleček R.,
Vyskočil V.

15.00 Vojtaššák J., Šteňo B.: Lokalizovaná a regionálna
osteoporóza

15.15 Šteňo B., Vojtaššák J., Cisár P.: Syndróm 
tranzitórnej osteoporózy

15.30 Jány R., Cisár P., Almasi J.: Transplantácie kosti
15.45 Varga M., Tomková S.: Periprotetická osteoporóza
16.00 Smoterová J., Kľoc J., Jacko Ľ.: 

Algoneurodystrofický syndróm
16.15 Doleček R., Pleva L., Pohlídal A., Tymonová J.: 

Patogeneze postižení kostní tkáně po popálení 
a po polytraumatech – možná role hormonu 
a cytokinu

16.30–16.40 Prestávka
16.40–17.40 Satelitné sympózium firmy Eli Lilly
17.45–18.15 Plenárna schôdza SOMOK
20.00–24.00 Gala večer v hoteli Kultúra 

(sponzoruje firma Novartis)
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08.00–08.40 Satelitné sympózium firmy Biomin H
08.45–10.30 Odborný program II. – Osteoporóza a HRT, 

hormonálne podmienená osteoporóza 
Predsedajúci: Borovský M., Vaňuga P., Broulík P.,
Donát J.

8.45 Payer J., Killinger Z., Baqi L., Borovský M.: 
Význam hormonálnej substitúcie v prevencii 
a liečbe osteoporózy

9.00 Borovský M., Václavová Z., Sojáková M.: 
Trendy v hormonálnej substitučnej liečbe

9.15 Sormova I., Donat J.: Kostní denzita 
u postmenopauzálních žen a dlouhodobá HRT.

9.30 Vojtaššák Š.: Vplyv HRT na výskyt zlomenín 
a bolesti pohybového aparátu pri liečbe 
klimakterického syndrómu.

9.45 Baqi L., Payer J., Killinger Z., Hrúziková P., 
Šteňová E., Štrbák V., Vigaš M.: BMD a kostný 
metabolizmus u pre- a postmenopauzálnych žien 
s hypertyreózou

10.00 Žofková I., Hill M.: TSH – významný inhibitor
kostní resorpce 

10.15 Vaňuga P.: Vplyv substitučnej kortikoidnej liečby
na kostnú denzitu u pacientov s M. Addisoni

10.30–10.45 Prestávka
10.45–11.45 Satelitné sympózium firmy Novartis
11.45–13.15 Obedná prestávka – prehliadka posterov
13.15–14.15 Stretnutie s expertmi – interpretácia kostných 

markerov
Predsedajúci: Ochodnický M., Spústová V., 
Štepán J., Palička V.

14.20–14.50 Satelitné sympózium firmy MSD
14.50–15.00 Prestávka

15.00–17,05 Odborný program III. – Vzťah kalcia, vitaminu D
a špecifickej liečby s úbytkom kostnej hmoty.
Predsedajúci: Payer J., Letkovská A., Kutílek Š., 
Žofková I.

15.00 Peterlík M. (Rakousko): Assessment of vitamin D 
and calcium status in healthy adult Austrians

15.20 Štefíková K., Spustová V., Krivošíková Z., 
Dzúrik R.: Intenzifikovaná suplementácia 
vitamínu D u žien s osteopéniou/osteoporózou – 
efektívnosť, bezpečnosť

15.35 Zikán V., Štěpán J., Límanová Z., Jiskra J.: 
Opožděná odpověď osteoklastů na zátěž kalciem 
u zdravých postmenopauzálních žen 

15.50 Šramková K., Bitter K., Ruttkayová E., Lukáčová 
O.: Podiel energie a vápnika z konzumu mliečnych 
výrobkov u žien s osteoporózou

16,05 Ochodnický M., Ochodnický B., Ochodnická E., 
Galajda P., Vladár Ľ., Mokáň M.: Bisfosfonáty
znižujú vylučovanie vápnika u žien 
s postmenopauzálnou osteoporózou

16,20 Vyskočil V.: Alendronát v léčbě dětských pacientů 
s osteogenesis imperfecta

16,35 Broulik P.: Úloha bisfosfonátů v léčbě Pagetovy 
nemoci

16,50 Michalská D., Štěpán J.: Vliv 2leté terapie 
raloxifenem na denzitu kostního minerálu 
a markery kostní remodelace u pacientek 
po předchozí terapii alendronátem

17.05–17.15 Prestávka
17.15–18.15 Satelitné sympózium firmy Aventis
20.00–24.00 Spoločenský večer na Oravskom Podzámku 

(sponzoruje firma Aventis) 
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08.30–10.35 Odborný program IV. – Varia
Predsedajúci: Rovenský J., Tomková S., Bayer M., 
Jenšovský J.

Program 7. Kongresu slovensk˘ch a ãesk˘ch osteológov, 
RuÏomberok 16.–18. september 2004
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08.30 Rovenský J., Stančíková M.: Význam 
imunologických faktorov a kostná strata 
pri reumatoidnej artritíde 

08.50 Kutílek Š., Černá Z., Vyskočil V.: Denzita 
kostního minerálu u pacientů léčených pro akutní 
lymfoblastickou leukémii

09.05 Kmečová Z., Šváč J., Květenský J., Miklošková E.,
Lacková E.: Sekundárna osteoporóza 
pri zápalových chorobách čreva

09.20 Štepán J., Havrdová E., Zikán V., Týblová M., 
Horáková D., Tichá V, Nováková I.: Markery 
kostní remodelace predikují rychlost úbytku kostní
hmoty u nemocných s roztroušenou sklerosou, 

léčených nízkými dávkami glukokortikoidů 
09.35 Bayer M.: Pseudohypoparatyreóza u dětí
09.50 Vyskočil V.: Riziko zlomeniny po předchozí 

fraktuře
10.05 Cisár P., Jány R., Šrotová Ľ.: Fraktúry u mužov 

v najstaršej vekovej skupine
10,20 Masaryk P., Letkovská A., Tomková S, Žlnay M.: 

Kostná denzita u pacientov s ankylozujúcou 
spondylitídou

10.35–10.45 Prestávka 
10.45–11.45 Stretnutie s expertmi – interpretácia 

denzitometrických nálezov
Predsedajúci: Masaryk P., Killinger Z., Štepán J.,
Palička V.

11.45 Zakončenie kongresu
(Prof. MUDr. J. Payer, CSc., Prof. MUDr. 
V. Palička, CSc.) 

PPoosstteerroovváá  sseekkcciiaa
Cvengroš P., Kloc J., Smolnický S., Kňazovický P.: Korekcia de-

formít a nerovnakej dĺžky končatín v osteoporotickom te-
réne.

Demitrovič M., Hucko J., Erdelský, P., Šteňo B.: Osteochondrálne
transplantácie.

Ďurišová E.: Analgetický efekt kinezioterapie pri osteoporóze.
Hucko J., Demitrovič M., Jány R., Almasi J.: Pseudoartrózy
Lengyel P., Babik J., Tomkova S.: Vyuzitie denzitometrie u roz-

siahle popálených pacientov.
Murárik Š., Smetana M., Erdelský P.: Mikroskopický obraz osteo-

porózy.
Polková H., Čulák J.: Hyperkalciémia u pacienta s chornickou re-

nálnou insuficienciou a osteoporózou.
Pura M., Vaňuga P., Purgátová I., Marková I.: Chýbanie medziod-

borového komplexného pohľadu na pacienta s osteoporó-
zou – kazuistika.

Richterová A.: Výskyt osteoporózy u reumatických pacientov
v spádovej oblasti okresu Bánovce nad Bebravou.

Rosa J., Linhartová J.: Neintervenční průřezová studie hodnotící
bolest zad a vliv prevalentních zlomenin obratlových těl
u pacientek s diagnostikovanou osteoporózou bederní pá-
teře.

Ruttkayová E., Bitter K., Tothová G., Magula D., Petríček Š.: Výs-
kyt osteoporózy u mužov v našom regióne.

Smetana M., Vojtaššák J., Murárik Š., Papšo M.: Stratégia liečby
zlomenín proximálneho femoru v osteoporotickom teré-
ne.
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